
Doporučený minimální počet hodin tělovýchovy ročně na
základní a střední škole v Evropě v letech 2011-2012

Metodologie a reference

Metodologie - vlastní zpracování na základě dat

1 Physical education in EU schools, 2016
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2016/593559/EPRS_BRI(2016)593559_EN.pd
f

Další reference:
1 Health at a Glance: Europe 2022

https://health.ec.europa.eu/system/files/2022-12/2022_healthatglance_rep_en_0.pdf

2 Seznam zprávy: Desetitisíce školáků necvičí. Ministerstvo chce zbytečným omluvám zabránit

https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-zivot-v-cesku-desetitisice-skolaku-necvici-ministerstvo-c

hce-zbytecnym-omluvam-zabranit-204623

3 Physical education and sport at school in Europe, 2013

https://www.dzs.cz/sites/default/files/2022-02/Physical_Education_and_Sport_at_School_in_Europe.p

df

4 Physical education in EU schools, 2016

https://www.europarl.europa.eu/thinktank/en/document/EPRS_BRI(2016)593559

5 Metro: Tělocvik se řadí k „nepříjemným“ hodinám. Počet omluvenek na školách se rok od

roku zvyšuje, 2023

https://www.metro.cz/spolecnost/telocvik-se-radi-k-neprijemnym-hodinam-pocet-omluvenek-na-skolac

h-se-rok-od-roku-zvysuje.A230905_162659_metro-spolecnost_peskk

6 Novinky.cz: Slovenské děti jsou příliš tlusté. Poslanci jim zařídili víc tělocviku, 2023

https://www.novinky.cz/clanek/koktejl-slovenske-deti-jsou-prilis-tluste-poslanci-jim-zaridili-vic-telocviku

-40431802

7 Abeceda pohybové aktivity dětí

https://is.muni.cz/do/rect/el/estud/pedf/js19/abeceda/web/pages/kapitola3.html
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